
 

COMISIÓN DE EDUCACIÓN, CULTURA, OCIO SANO Y DEPORTE; 

INSTRUCTOR: José Francisco Belda Martínez 

COMPONENTES: Virtu Ribera Navalón, Luisa Aroca Amorós, Encarnación 
Pérez Vidal, Ángeles Gómez Soriano, Francisco Martínez Gálvez, José Pedro 
Serrano Gómez, Maruja Úbeda Martínez, Paqui Ribera Sánchez, Silvia Tortosa 
García, Virtudes Valdés Menor, Carmen Fita Lorente, Fernando Ríos y Adeline 
Dietrich. 

FUNCIONES: 

• Impulsar y promover acciones en torno al ocio sano poniendo el foco en 
que sean atractivas para la juventud. 

• Establecer relaciones para intercambiar información con todos los 
agentes implicados en los ámbitos de actuación. 

• Realizar e impulsar actividades divulgativas, formativas, jornadas, 
encuentros u otras relacionadas con la Agenda 2030. 

Breve descripción del trabajo realizado por la Comisión este año 2024: 

- Seguir pidiendo el regreso del Archivo Municipal a Villena. 

- Continuar fomentando junto con la Universidad Permanente de la Universidad 
de Alicante (UPUA) y las concejalías de Educación y de Bienestar Social la 
realización de cursos desde el Aula para Mayores. Los cursos que se van a 
hacer son: “Medicina integrativa” impartido en el último trimestre de 2025, 
“Ciudades de película” que comenzará después de Reyes, y “Microbiota, 
alimentación y bienestar. Claves para una vida saludable” del que se informará 
con antelación.  

   

  

  

  

  

- Presentamos un nuevo informe sobre la idoneidad de la continuidad de 
proyectos planificados en el Barrio San Francisco. 

https://www.elforovillena.com/comision-trabajo/comision-de-educacion-cultura-ocio-sano-y-deporte/

